
 
 

Акция!!! 
 Курорт  «Кисегач» 

« Укрепление  нервной системы » 
с 16.04.2018 по 20.05.2018 г. 

 
Цель акции: Профилактика болезней нервной системы, санаторно-курортная 

реабилитация и диспансеризация неврологических  больных. 

Показания:  

1.  Остеохондроз и грыжи межпозвоночных дисков; 

2.  Последствия травм головы и сотрясения мозга; 

3.  Полинейропатия при сахарном диабете; 

4.  Синдром боли в спине; 

5.  Последствия после нарушений мозгового кровообращения     

      (инсульты); 

6.  Дисциркуляторная энцефалопатия I и II стадии; 

7.  Начальные проявления нарушения кровообращения мозга; 

8.  Дисфункция вегетативной нервной системы; 

9.  Синдром хронической усталости; 

10.  Тревожно-депрессивные синдромы при сердечно-сосудистых и других  

       заболеваниях; 

11.   Гипертоническая болезнь; 

12.   Атеросклероз сонных артерий и сосудов мозга; 

13.   Сочетанные заболевания сердечно-сосудистой и нервной систем; 

14.   Последствия детского церебрального паралича; 

15.   Прочие заболевания нервной системы по согласованию  

       (тел. 89068696875; 89227165755). 

          

Цена путевки: Стоимость составляет 1600 рублей в сутки на срок не менее                 

12 дней. 

Размещение в двухместном номере (1 категории) 

Питание четырехразовое 

Диагностика: 

     -   консультации: врача-невролога;  по показаниям – кардиолога, 

         мануального терапевта, врача рефлексотерапевта,     

         врача физиотерапевта. 

 Оценка факторов риска болезней сердца и сосудов.  

 Определение уровня сахара в крови. 

 6-минутный тест на выявление и оценку сердечной недостаточности 

 ЭКГ-типологический анализ по методике профессора  О.Ф. Калева 

 Суточное мониторирование ЭКГ,  велоэргометрия, кровь на МНО по 

показаниям 

 

 



 

 

Школы здоровья: 

 Артериальная гипертония 

 Профилактика и лечение атеросклероза  сосудов мозга 

 Факторам цереброваскулярного риска (первичная профилактика) 

 Здоровое питание 

 

Комплексное лечение в рамках базовой программы 

« УКРЕПЛЕНИЕ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ »: 

 Прием и наблюдение врача-невролога 

 Психологическая реабилитация по программе САН 

 Программа диетореабилитации 

 Лечебная физкультура (ежедневно: гимнастика, терренкур, скандинавская 

ходьба) 

 Механотерапия 

 Массаж  -  8 процедур(1,5 зоны) 

 Лазеротерапия (7 процедур) 

 Гидротерапия 

 Пелоидотерапия 

 Ингаляции 

 Физиотерапевтическое лечение 

 Программа диетореабилитации 

- Консультация Почетного кардиолога России, профессора, О.Ф. Калева          

по показаниям 

 

ППоо  ввссеемм  ииннттеерреессууюющщиимм  ввооппррооссаамм  ооббрраащщааййттеессьь  ппоо  ааддрреессуу::  

ЦЦввииллллииннггаа  4466,,  ккаабб..  №№  222222  

    ттеелл..  //ффаакксс  ((88335511))    226633--8877--8822  --  ННооссоовваа  ЕЕввггеенниияя  ЮЮррььееввннаа;;  santur@chelprof.ru 

  тел.  (351) 264-56-62 – Стефанова Ирина Анатольевна irina-sundeeva@mail.ru 

 

mailto:santur@chelprof.ru

